
È ormai passato un anno da quando lo scorso set-
tembre, dopo le prime riunioni estive, il Laboratorio
dei giovani soci della Bcc di Roma ha iniziato a co-
struire il suo futuro, scandito dalla
partecipazione e dall’entusiasmo de-
gli oltre 200 iscritti. 
Da allora molta acqua è passata sot-
to i ponti, sono stati organizzati di-
versi eventi, tra i più disparati: dalle
visite guidate attraverso i tesori del-
la Roma antica, alle passeggiate nei
vicoli nascosti della Capitale. Ab-
biamo trascorso una giornata in co-
stume da bagno allo Zoomarine e ab-
biamo pedalato lungo l’Appia Anti-
ca, noncuranti del caldo e più attenti
a vivere momenti di pura spensiera-
tezza (basta leggere i box nelle pa-
gine seguenti). Tolto il costume da
bagno, abbiamo indossato, a metà
settembre, le scarpe da trekking, per

una passeggiata mozzafiato nel cuo-
re dell’Altopiano delle Cinque Mi-
glia, a Roccaraso, tra i confini del
Parco Nazionale d’Abruzzo e il Par-
co Nazionale della Majella.
Insomma, il nostro/vostro Laborato-
rio sta crescendo e con esso anche il
movimento dei giovani del Credito
Cooperativo. In tutta Italia le Bcc
appartenenti alla Federcasse hanno
iniziato a costituire le loro Consulte
dei giovani e noi, che saldamente
crediamo nei principi della coope-
razione e della mutualità, abbiamo
deciso di gemellarci con una realtà a
noi vicina, quella della Bcc Toniolo
dei Castelli Romani. Abbiamo scel-
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Un autunno
pieno

di sorprese
Dopo la pausa estiva ripartono 
gli appuntamenti per i giovani soci

Il nostro/vostro Laboratorio
sta crescendo e con esso
anche il movimento dei
giovani del Credito
Cooperativo. In tutta Italia
le Bcc hanno iniziato a
costituire le loro Consulte
dei giovani e noi, che
crediamo nei principi della
cooperazione, abbiamo
deciso di gemellarci con
una realtà a noi vicina,
quella della Bcc Toniolo 
dei Castelli Romani
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Una pedalata 
lunga duemila anni
Caro Giovane Socio, e se ti chiedessi il 19 giugno dove
sei stato? Molti di voi già sanno la risposta, perché han-
no partecipato al bel giro in bici lungo la storia di Ro-
ma, lungo l’Appia Antica, la regina delle Vie romane, una
fra le più gloriose strade del mondo. Pedalare lungo quel
percorso, significa ripercorrere duemila anni di storia.
Siamo partiti verso le 10 e durante il tragitto ci siamo
imbattuti in un susseguirsi straordinario di monumen-
ti sia dell’epoca romana, come il Circo di Massenzio e
la Tomba di Cecilia Metella, che dell’epoca cristiana, co-
me le Catacombe di San Callisto e di San Sebastiano,
tutti incorniciati dal verde, dalle bellezze naturalistiche
del Parco della Caffarella. 
Un tuffo nella storia, che ci ha riservato sorprese ad ogni
angolo. Del resto la Roma antica non passa mai di
moda ed anzi continua ad affascinare italiani e stranieri
che non si fanno spaventare neanche dal solleone e la
percorrono a piedi o in bicicletta, proprio come abbia-
mo fatto noi. Alla fine siamo stati ripagati da una splen-
dida mattinata, in uno scenario unico al mondo. Monu-
menti bellissimi, così come la storia che li caratterizza
e che ancora oggi rivive grazie alle guide turistiche co-
me Claudio, che ci ha accompagnato lungo tutto il tra-
gitto. Storia, Arte, Architettura: questo ha cercato di il-
lustrarci la guida, stuzzicandoci anche l’appetito, rac-

contandoci di fantastici aperitivi che il sabato sera si
possono fare sulla terrazza del complesso monumentale
che Erode Attico aveva fatto costruire in memoria del-
la moglie Annia Reggilla. 
Un perfetto mix tra passato e presente, come la giornata
trascorsa con tutti i soci del Laboratorio e che si è con-
clusa proprio con un brindisi alla nostra salute e alla
prossima pedalata, che il Laboratorio, visto il succes-
so della giornata, ha deciso di riorganizzare. 

Valentina Panunzi



to un modo simpatico per arrivarci, in sella ad una mo-
tocicletta, sfidando la pioggia che ha rovinato (ma so-
lo dal punto di vista atmosferico) quella giornata di lu-
glio. Erano presenti più di 40 giovani a Genzano, per
suggellare un’amicizia che in futuro darà vita ad una
proficua sinergia tra i due gruppi.
E a proposito di eventi, sono molti i progetti che bol-
lono in pentola. Tanto per cominciare è in fase di ul-
timazione il sito Internet del Laboratorio, attraverso il
quale sarà molto più facile tenerci in contatto e as-
sociare un volto alle centinaia di soci iscritti. Più
avanti si potrà pensare anche a un’area ad hoc – una
sorta di “Facebook del Laboratorio” – ad adesione vo-
lontaria, che favorirà, perché no, la nascita di nuove
amicizie e la costituzione di un network, virtuale e
non, tra i giovani soci. A fine ottobre, per tutti i papà
e le mamme che hanno bimbi piccoli, il Laboratorio
ha pensato di organizzare una giornata di “baby-
nuoto” presso una delle strutture costruite per ospitare
le gare dei Mondiali di nuoto, la piscina del prestigioso
Circolo Antico Tiro al volo. 
Novembre sarà il mese di alcune visite guidate nei mu-
sei più belli della Capitale. Poi sarà la volta di di-
cembre, che certamente si concluderà con una sera-
ta per lo scambio degli auguri di Natale, ma che a me-
tà del mese offrirà a tutti gli iscritti la possibilità di im-
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Gita allo Zoomarine 

Acqua, sole e delfini
Era il 26 giugno, giornata caldissima ed il sole splendeva al-
to nel cielo. Le condizioni ideali per godersi il parco acquati-
co Zoomarine, a Torvaianica. E con questi presupposti non po-
teva che prospettarsi una bellissima giornata, quella orga-
nizzata dal Laboratorio dei giovani soci della Bcc di Roma. Mo-
menti da trascorrere in totale spensieratezza, in costume da
bagno, tutti insieme, grandi e piccini. 
Lo Zoomarine, costruito sul modello del Parco Acquatico del
Portogallo, si ispira al concetto dei parchi americani e prevede
oltre ai classici spettacoli e alle proposte didattiche, anche nu-
merose attrazioni, spaziando dalle giostre meccaniche tipiche
dei Luna Park, alle piscine con gli scivoli, agli idromassaggi,
alle docce terapeutiche, alla laguna di 2.000 mq provvista di

una spiaggia in teak, naturalmente attrezzata con lettini ed om-
brelloni. Senza contare gli innumerevoli punti ristoro, relax e
aree per lo shopping.
Dopo esserci incontrati all’ingresso del parco, tutti puntuali al-
le 9, ci siamo subito immersi – è il caso di dirlo – nelle tan-
tissime attrazioni dello Zoomarine. Ecco quindi i tuffi da oltre
25 metri di altezza, con abilissimi tuffatori nel Galeone delle
Meraviglie! E che dire delle foche e delle ontarie in un sim-
patico show che metteva in risalto le loro caratteristiche nel-
la Baia dei Pinnipedi? 
Tra un’attrazione e l’altra siamo arrivati all’ora di pranzo, do-
ve ci siamo rincontrati per scambiarci le rispettive sensazio-
ni e fare due chiacchiere, prima di farci nuovamente rapire dai
colori caldi e decisi dello spettacolo dei pappagalli. 
Bellissimi! 
Attrazione di punta è stata però la vasca dei delfini. Giochi e
acrobazie che oltre a lasciarci tutti a bocca aperta, hanno mo-



parare qualcosa di più sulla birra e
sugli abbinamenti gastronomici
che essa offre. Il Laboratorio, infatti,
ha pensato di organizzare un “mi-
nicorso” presso i locali del Gam-
bero Rosso. 
Dunque, per tutti gli iscritti al La-
boratorio della Bcc di Roma si pro-
spetta un autunno pieno di sor-
prese e di avvenimenti. Oltre a
quelli che, ovviamente, saranno
messi in calendario ascoltando tut-
te le proposte che arriveranno e
che sarà più facile veicolare grazie
al supporto del sito Internet, al
quale tutti noi siamo chiamati a
portare il proprio contributo. Ci
vediamo al prossimo evento. 
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strato l’agilità e la leggendaria intelli-
genza di questi spettacolari mammiferi.
A pomeriggio inoltrato, non restava che
godere di un’ultima attrazione, prima
di salutarci: aquile, falchi, gufi e barba-
gianni che accompagnati da esperti fal-
conieri, hanno incantato il pubblico con
la loro grande eleganza, volando in pic-
chiata ed eseguendo rapidissime evo-
luzioni. 
Quando il sole, sempre caldissimo, ini-
ziava a tramontare, ci siamo rivisti per
salutarci, soddisfatti di aver trascorso una giornata intensa, di-
vertente e colorata, e con la voglia di rivederci presto per un
nuovo appuntamento del Laboratorio. Grazie a tutti i parteci-
panti e a presto.

Melania Panunzi


